
マスクを積極的に
活用しましょう！

３

徳島県感染症拡大危機事態宣言・継続中

こまめな

手洗い 適切な場面での

マスク着用

定期的な

換気

外出を控えて

休養

体調不良の場合

■ 感染予防対策の徹底・ワクチン接種の検討をお願いいたします。
○ 過去に例の無いインフルエンザの大流行が発生しております。
○ 感染症による医療提供体制のひっ迫が生じております。

高熱が続く、呼吸が苦しい等の場合

事前に連絡して受診

基本的な感染予防対策

県・県医師会
より

ワクチン接種を
ご検討ください

令和７年１月１７日

重症化予防


