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●とぴっくす●

「お餅つき&バーベキュー」
美馬地域会　藤川　智大

　これまで新型コロナ感染症の拡大で移動やイベントの
開催が休止されてきましたが、本年は第五類引き下げの
見通しがたち、様々なイベントが開催されることを願う
ばかりです。
　そのような中、徳島建築士会でも１月に「お餅つき＆
バーベキュー」を今年は実施することができ、主幹の徳
島支部様へ美馬支部として３名参加させて頂きました。
　私事ではありますが、２年前に入会し初めて他支部の
事業に参加させて頂きましたが、みなさんは温かく迎え
てくれ、様々な方とお話しでき楽しい時間を過ごさせて
頂きました。
　餅つきでは、さまざまな味がありとてもおいしく、最
近では餅つきをする家庭も少なく、私ももう10年ぶりく
らいにさせて頂きました。
　餅つきの由来は、日本には稲作信仰というものがあ
り、稲は「稲魂」や「穀霊」が宿った神聖なものだと考え、
崇められてきました。稲から採れる米は人々の生命力を
強める神聖な食べ物であり、米をついて固める餅や、米
から醸造される酒はとりわけ力が高いとされています。
そこで、祝い事や特別な日であるハレの日に、餅つきを
するようになったそうです。餅つきは一人ではできない
ため、皆の連帯感を高め、喜びを分かち合うという社会
的意義もあるそうです。
　このようなイベントが行われることにより、人と人が
つながり、いろんなことが地域活性化につながっていく
のだと感じ、貴重な機会になりました。
　皆様ありがとうございました。
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　新型コロナウイルスまん延でいろんな事業、イベント
が制限されていましたが、少し緩和され始めた、₂月₅
日に牟岐町出羽島の重要伝統的建造物群保存地区を巡
り、身近にある貴重な歴史的文化遺産を今一度きちんと
把握して理解しようと研修会を開催しました。会員８名
で地元ボランティアガイドの方と巡って参りました。

　島に渡って先ずは腹が減っては何やらで、と言うこと
で、若手の士会員の方々が改修工事に携わった保存地区
のシンボル的建物「波止の家」にて名物のまぜくり寿司
と島ソーメンで腹ごしらえして、いざ、重伝建へ！
　道すがらガイドの方が出羽島の歴史文化を教科書通り
のきれいな説明を頂き、一方、重伝建の改修工事に携
わった方も参加されていまして、その方から工事の表
話、裏話、苦労話、笑い話など同業者でないと解からな
い正味の濃～い話も頂戴しました。

　また、島の共同井戸の屋根囲いを徳島大学の学生と共
同制作した方も参加されていて、建物の特徴などのお話
しもしていただきました。

　今回の目的の一つ、前牟岐町長の福井雅彦さん所有の
徳島県建築士会が運用することになった「出羽島まちづ
くりハウス」を見学しました。
　清潔な水回りとシャワー室も完備され、それでいて昔
の風情も十分残されています。２階からの港の一望がと
ても気持ちいい、田舎のおばあちゃん家にきたようなノ
スタルジックさ満載の建物でした。是非お仲間と一泊、
二泊して何もない贅沢を体験してみてはどうでしょう
か。
※出羽島にはコンビニはもちろん雑貨店、飲食店もあり
ません。唯一あった自販機も管理者が居なくなり、ただ
の鉄の箱となっていますので悪しからず。

出羽島重伝建研修会
海部地域会　和西　強次

●地域会だより●
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　今年も毎年の恒例である伊勢海老祭り！が１月21・22
日に美波町木岐にあるドミトリー聖ヶ丘で開催されまし
た。常連参加者、新規参加者合わせて18名が参加しまし
た。
　僕は今回初めて参加させてもらいました。13時開始
だったんですが30分ほど遅れて到着！勝手がわからない
から、とりあえずビールで乾杯。
　けど良く見ると常連参加者の皆さまが慣れた感じでテ
キパキ準備してくれていました。焚火の火おこし、BBQ
の炭起こし。２階にある調理室を覗きに行くと、またま
た慣れた手つきで大量の伊勢海老・大きなアオリイカ・
サザエ・カキや魚を食べやすいように調理してくれてい
ました。出来立ての刺身を摘まみ食いさせてもらいなが
ら飲ませてもらったので BBQ が始まる頃には結構酔っ
ぱらっていました。出来立ての刺身は美味しかった～
　調理が一通り終わると１階の第二会場で BBQ が始ま
りました。伊勢海老・サザエ・カキはもちろんお肉もた
くさんあって焼きまくり、食べまくり、呑みまくりでし
た。伊勢海老も刺身・焼き・味噌汁等々これだけ食べた
のは初めてと言うくらい堪能させて頂きました。みんな
お腹いっぱいで幸せな笑顔に包まれていました。
　呑べえたちは日帰り組が帰った後も小学生の娘さんの
芸術的絵画をツマミに夜中まで飲み酔っぱらって寝て起
きると、伊勢海老のお味噌汁・余った魚介類でオカズ・
おいしいおにぎりの朝食を作ってくれていました。ほん
と至れり尽くせりでした。
　忙しい中、買い出しなどの準備や料理の調理・たくさ
んの伊勢海老を用意して頂いた皆さん、すばらしい時間
をありがとうございました。
　夏の貝尽くしも待ち遠しいです！僕のように参加して
いなかった人や、これから士会への入会を検討している
方は振るって参加して欲しいです！

毎年恒例「伊勢海老祭り」
徳島地域会　越智　正己

●あなたが出番●
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●行政だより－徳島市●

長期優良住宅の認定基準の見直し

　令和４年10月１日から徳島市では長期優良住宅の認定基準に「自

然災害による被害の発生防止又は軽減に配慮する基準」を追加しま

す。次の区域に建築する住宅は、認定できませんので、ご注意くだ

さい。詳しくは市ホームページをご覧ください。

　・地すべり防止区域

　・急傾斜地崩壊危険区域

　・土砂災害特別警戒区域

　なお、各区域については「徳島県水防・

砂防防災マップ」により調べることができ

ます。

●士会だより－本部●

建築士会ホームページにおける
「会員の方へ」のページのご案内

　士会ホームページは2021年にリニューアルし、現在運用している

ところですが、ここには、会員専用となる「会員の方へ」のページ

を設けております。

　掲載内容は、「地域会名簿」「支部役員名簿」「徳島県建築とき

わ会」「建築士会まちづくりハウス」「阿波まちかどバックナン

バー」「まち研だよりバックナンバー」です。

　パスワードは本部又は支部事務局までお問い合わせください。

（パスワードは会員外の方に教えることはご遠慮ください）一定期

間を過ぎますと更新する場合がありますので、その際には支部事務

局へご連絡させていただきます。

●士会だより－まち研●

阿波のまちなみ研究会からのご案内

　春の県外研修旅行を予定しております。

　　日　時：４月15日㈯　日帰り

　　場　所：大阪方面

　　　　　　寝屋川の二木邸（藤井厚二作品）

　　　　　　大阪くらしの今昔館、民家園を見学

　参加者は、会員の家族も可（会員価格と同額）

　会員外の参加も可（会員価格＋α）

　参加人数により、交通手段や金額が決定しますのでご希望の方は

士会事務局まで申込みください。

　　　　　　TEL　088-653-7570

　　　　　　FAX　088-624-1710

　詳細が決まり次第、担当からご連絡いたしますので申込みの際、

連絡先をお伝えください。

…………………………………………………………

・最近アレクサをもらったので使っています。天気予報や音楽を流

すのは便利ですが、ジョークのネタは100年遅れてる。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ノーリツ号）

・アレクサ、ちりめん元気？　　　　　　　　　　　　　   （酎西）

・アレクサ、最新のジョーク教えて　　　　　　　　　   （ぺぺい）

・アレクサ、編集長のジョーク教えて　　　　   （ひとはたうさぎ）

公益社団法人　徳島県建築士会
〒 770-0931　徳島市富田浜 2 丁目 10 番地
　　　　　　建設センター 5F
[TEL] 088-653-7570　[FAX] 088-624-1710
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建築士会本部行事
令和 ５ 年 ３月 令和 ５ 年 ４月

  ８日㈬　建築相談

22 日㈬　建築相談

24 日㈮　第５回理事会

（士会会議室）

（士会会議室）

（建設センター）

12 日㈬　建築相談

26 日㈬　建築相談

（士会会議室）

（士会会議室）

※　木造住宅耐震相談は、平日の午後１時から午後４時まで実施しています。
※　住宅相談は第2・第 4水曜日の午後１時・２時・３時（相談時間は１時間以内）に実施しています（要予約）。

編集後記編集後記


